
Ostomy Surgery
ø£ÑdG »a (á«Ñ≤ãdG áëàØdG) Iô¨ØdG áMGôL

.Éæª°V IOQGƒdG ¢VQGƒ©dG øe …CG ≥HÉ£J ∫ÉM »a Ö«Ñ£dG IQÉ°ûà°SG Öéj .§≤a ∞«≤ãàdG ±ó¡d »g IOQGƒdG äÉeƒ∏©ªdG ¿EG
.iôNG á«ÑW äÉ¡L ™e ≥«°ùæàdÉH á«°†jôªàdG äÉeóîdG º°ùb πÑb øe Iô°ûædG √òg ô«°†ëJ ºJ
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?±ô©J ¿CG ójôJ πg

,ø£ÑdG QGóL »a áëàa çGóMEG »g á«Ñ≤ãdG áMGôédG
ôÑY AÉ©eC’G πNGO øe ájƒ©ªdG äÉjƒàëªdG QhôªH íª°ùJ
(êhôîdG) RGôÑdG iôée ∫ƒëàj  å«ëH ,á«Ñ≤ãdG áëàØdG

.ø£ÑdG QGóL êQÉN ≈dEG

á«ªëdGh AGò¨dG
•.áaÉØ°ûdG πFGƒ°ùdÉH CGóHEG .»éjQóJ πμ°ûH ΩÉ©£dG ∫hÉæJ

á£°Sƒàe äÉÑLh ºK ,±É«dC’G π«∏b øq«d ΩÉ©W ≈dEG π≤àfG
.´É£à°ùŸG Qób ájOÉY äÉÑLh ≈dG ∫ƒ°UƒdG ≈àM ,¿ƒgódG

•Aƒ°S ∫ƒ°üM ™æªd ¿RGƒàe ΩÉ©W ∫hÉæJ ≈∏Y ßaÉM
.ó«L πμ°ûHh A§ÑH ΩÉ©£dG ≠°†eEG .ájò¨àdG

•πãe íFGhôdGh äGRÉ¨dG ÖÑ°ùJ »àdG áª©WC’G ÖæéJ
,±ƒØ∏ªdG ,¢†«ÑdG ,AÉ«dƒ°UÉØdG ,äGQÉ¡ÑdG ,∂ª°ùdG

 .¢Só©dG
•∫É¡°SE’G ÖÑ°ùJ »àdG áª©WC’G ∫hÉæJ øe QÉãcE’G ÖæéJ

.±É«dC’ÉH  á«æ¨dG QÉ°†îdG h  á¡cÉØdG πãe
•Üô°T øe ∞YÉ°V ,Iô¨ØdG øe äGRGôaE’G IOÉjR ádÉM »a

™æªd ∂dPh (Ωƒ«dG »a ÜGƒcCG 10-8øe) √É«ªdG
.±ÉØédG

ácôëdGh »fóÑdG •É°ûædG
•.´É£à°ùªdG Qób »eƒ«dG ∂WÉ°ûf OhÉY
•å«ëH ,¢ù«μdG áëàa ¢SÉ«b ójóëàd Iô¨ØdG ¢SÉ«b Öéj

. º°S 0^3 `H Iô¨ØdG øe ôÑcCG ¢ù«μdG áëàa ¿ƒμJ

¢ù«μdG ô««¨Jh Iô¨ØdÉH ájÉæ©dG
•.á°VôªŸG hCG Ö«Ñ£dG äGOÉ°TQE’ kÉ≤ah ájÉæ©dÉH ºb
•¢ù«μdG ô««¨àH íª°ùJ áëjôe á«©°VƒH ∞b hCG ¢ù∏LEG

´õfEGh IóYÉ≤dG πØ°SCG óæY ∞£∏H ó∏édG ™aOEG .ádƒ¡°ùH
.¢ù«μdG

•,ÖWQh ºYÉf ¢TÉª≤H áëàØdÉH á£«ëªdG áMÉ°ùªdG ∞q¶f
∫ƒM Ö«Ñ£dG ô°ûà°SGh ∑ôØdG ÖæéJh á≤£æªdG ∞qØL ºK

.É¡eGóîà°SEÉH íª°ùj »àdG áØ¶æªdG IOÉªdG
•ó∏é∏d RGôÑdG á°ùeÓe ádÉM »a §≤a ¿ƒHÉ°üdG πª©à°SEG

.á≤£æªdG ∞ØL ºK √ó©H øe AÉªdÉH kGó«L ∞£°TCG ºK
•óFGõdG ÜÉ¡àd’G äÉeÓY øe …C’ á≤£æªdG ÖbGQ

.(áfƒî°S -QGôªMEG)
•§¨°VEGh áëàØdG ∞°üàæe ≈∏Y ójóédG ¢ù«μdG õqcQ

.É¡«∏Y ≥Ñ£J ≈àM IóYÉ≤dG √ÉéJÉH
•√Gƒàfi π≤K ÖÑ°ùj ’ »c ,¬ã∏K AÓàeEG óæY ¢ù«μdG ôq«Z

.êQÉîdG ≈dEG iƒàëªdG »eQh ,IóYÉ≤dG øY ¬∏°üa ¤CG
•êhôN ¿EG :kGQƒa √ô««¨J Öéj ¢ù«μdG øe Üqô°ùJ ∫ÉM »a

.á≤£æª∏d kÉ©jô°S kÉé«¡J ÖÑ°ùj ób ó∏édG ≈dEG RGôoÑdG
•.ó∏édG ≈∏Y  á∏μ°ûe …CG Qƒ¡X ∫ÉM »a Ö«Ñ£dG ô°ûà°SEG

?¬aô©J ¿CG Öéj Ée

»Ñ
£

dG 
õc

ôª
dG 

ä
hô

«H
 »

a 
á«

cô
«e

C’G
 á

©e
Éé

dG 
,2

00
6 

,á
X

ƒØ
ë

e 
¥ƒ

≤ë
dG 

™«
ªL

∞jô©àdG

äGOÉ°TQEG

sm87
       © 2005 American University of Beirut Medical Center




