
Mumps
Ö©c ƒHCG hCG ±ÉμædG

.Éæª°V IOQGƒdG ¢VQGƒ©dG øe …CG ≥HÉ£J ∫ÉM »a Ö«Ñ£dG IQÉ°ûà°SG Öéj .§≤a ∞«≤ãàdG ±ó¡d »g IOQGƒdG äÉeƒ∏©ªdG ¿EG
.iôNG á«ÑW äÉ¡L ™e ≥«°ùæàdÉH á«°†jôªàdG äÉeóîdG º°ùb πÑb øe Iô°ûædG √òg ô«°†ëJ ºJ

B03
sheet 1/1

?±ô©J ¿CG ójôJ πg

¢Shô«a ¬ÑÑ°S OÉM »°Shô«a ¢Vôe ƒg Ö©c ƒHCG hCG ±ÉμædG
.Ö©c ƒHCG

á«HÉ©∏dG Oó¨dG »a ΩQh »g á©FÉ°ûdG ¢VQGƒ©dG ióMEG
øe IóMGh á¡L ΩQƒdG Ö«°üj ób .ø«fPC’G Üôb IOƒLƒªdG
»a ºdCG »g iôNC’G ¢VQGƒ©dG .kÉ©e ø«à¡édG hCG ¬LƒdG
.ø«à«°üîdG »a ΩQhh á©ØJôe IQGôM ,á«¡°ûdG ¿Gó≤a ,¢SCGôdG
ÜÉ©∏dÉH ∫É°üJEG ÈY π≤àæj ,mó©e ¢Vôe Ö©c ƒHCG hCG ±ÉμædG

.¢†jôe ¢üî°T øe AGƒ¡dG »a PGPôdG ôÑY hCG
¢Vô©àdG øe (kÉeƒj 25-14) ó©H ¢VQGƒ©dG ô¡¶J

 .ô¡°T Ióªd ¢VôªdG Iôàa óàªJ óbh .¢Shô«Ø∏d
π≤f Ö©c ƒHCG hCG ±ÉμædÉH ÜÉ°üªdG ¢üî°ûdG ™«£à°ùj
áà°ùH á«HÉ©∏dG Oó¨dG ΩQh Qƒ¡X ó©H øjôNB’G ≈dEG ¢VôªdG

 .ΩQƒdG ∫GhR ó©H ΩÉjCG á©°ùJ ≈àMh ,ΩÉjCG
.¬H áHÉ°UE’G ™æe ≈∏Y Ö©c ƒHCG hCG ±ÉμædG ó°V í«≤∏àdG óYÉ°ùj

 ájhOC’G
âYO GPEG IQGô◊Gh ⁄CÓd á°†uØîªdG ájhOC’G ∫hÉæJ

 .Ö«Ñ£dG äGOÉ°TQE’ kÉ≤ah ,áLÉëdG

á«ªëdGh ΩÉ©£dG
 •:≠°†ªdG øe ô«ãμdG Ö∏£àJ ’ »àdG ájô£dGáª©WC’G ∫hÉæJ

...áfhôμ©ªdG ,áNƒÑ£ªdG QÉ°†îdG ,¢†«ÑdG ,ÉWÉ£ÑdG ,RƒªdG
 •.±ÉØédG çhóM ™æªd πFGƒ°ùdG ∫hÉæJ øe ôãcCG
 •ô«°üY) á°†eÉëdG áª©WC’Gh IOÉëdG äÉHhô°ûªdG ÖæéJ

IOÉjR ≈∏Y óYÉ°ùJ »¡a ,(äÓ∏îªdG á£∏°S ,∫É≤JôÑdG
.ºdC’G ÖÑ°ùJh ΩQƒdG ¢ù°ùëJ

ácôëdGh »fóÑdG •É°ûædG
 •.ábÉ£dG ≈∏Y ®ÉØë∏d áMGôdG øe á«aÉc äGôàa òN

Qƒ¡X ó©H ΩÉjCG 9 Ióªd πª©dG hCG á°SQóªdG ≈dG ÖgòJ ’
.øjôNBÓd ihó©dG π≤f ™æªd ∂dPh , ΩQƒdG

á«LÓ©dG äGQÉ«îdG
 •.IQGôëdG äÉ°†Øîe ∫hÉæàH IQGôëdG ´ÉØJQEG èdÉY
 •.¢ùHÓªdG øe øμªj Ée πbCG póJQEG
 •.∂àMGQ Ö°ùM ôJÉa hCG OQÉH AÉe äGOÉsªc πª©à°SEG
 •ø«H ¥Ó©ªH hCG áªYÉf IOÉ°Sh á£°SGƒH ø«à«°üîdG  ºYOEG

∑ô©°ûJ ób á≤«°V á«∏NGO ¢ùHÓe AGóJQEG q¿EG .øjòîØdG
.¿É«MC’G ¢†©H »a áMGôdÉH

á«FÉbh äGAGôLEG
 •:zÖ©c ƒHCG{ äÉØYÉ°†e ≈∏Y ∫óJ »àdG äÉeÓ©dG ÖbGQ

»a ºdCG ,áÑbôdG »a Öq∏°üJ ,¢SCGôdG »a OÉM ºdCG
ô«Z äÉéæ°ûJ ,ø£ÑdG hCG Iô°UÉîdG »a ºdCG ,π°UÉØªdG

.QGôªà°SÉH á©ØJôe IQGôM ,á«©«ÑW
 •¢UÉî°TC’G iód zÖ©c ƒHCG{ ó°V áYÉæe OƒLh øe ócCÉJ

.¢†jôªdG ™e ô°TÉÑe ∫É°üJEG º¡jód øjòdG
 •IôàØd ¢†jôªdÉH á°UÉîdG ΩÉ©£dG äGhOCG ∫Éª©à°SEG ÖæéJ

.áàbDƒe
 •Qƒ¡X ó©H ΩÉjCG Ióªd »°ùØæàdG ∫õ©dG ¢†jôª∏d ôauh

 .ΩQƒdG
 •ƒHCG{ ÜÉ¡àdG ¿C’ πeGƒëdG ™e ∫É°üJE’G ¢†jôªdG ÖuæL

IOÉjR ≈dEG …ODƒj ≈dh’G çÓãdG πªëdGô¡°TCG ∫ÓN zÖ©c
.»FÉ≤∏àdG ¢VÉ¡LE’G áÑ°ùf
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